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AGOSTO LILÁS: CONHEÇA A CAMPANHA 
PRINCIPAL DO MÊS QUE ESTÁ POR VIR

	 O mês de agosto se 
aproxima e, com a chegada 
dele, chegam também as 
campanhas, de forma que 
uma das mais importantes 
é a “Agosto Lilás”, que visa 
enfrentar uma das principais 
celeumas da sociedade 
brasileira: a violência contra a 
mulher. Esse mês foi escolhido 
para tal ação por conta de um 
histórico acontecimento: a Lei 
Maria da Penha, sancionada 
em agosto de 2006, a qual 
alterou radicalmente o cenário 
jurídico da violência contra o 
gênero feminino, diminuindo 

a impunidade dos agressores. 
Todavia, ainda que a situação 
tenha melhorado, os dados 
ainda são alarmantes: houve 
uma média de 35 agressões 
por minuto em 2022, além de 
outras estatísticas terríveis 
como: 33,4% das mulheres 
brasileiras acima de 16 anos já 
sofreu algum tipo de agressão 
(número que está acima da 
média mundial, assim como boa 
parte dos dados brasileiros) e 
24,5% das mulheres já sofreram 
agressões físicas como tapas 
e chutes.
	 Vale ressaltar que, de 

acordo com a Lei Maria da 
Penha, existem cinco tipos 
de agressão previstas em lei: 
Agressão física (aquela que 
prejudica a saúde corporal 
da mulher, como chutes, 
socos e tapas), Agressão 
psicológica (ações danosas 
às emoções, comportamentos 
e desenvolvimento da 
mulher, como humilhações, 
chantagens e proibições), 
Agressão moral (ocorre quando 
a mulher tem a sua idoneidade 
atacada, sendo caluniada e 
difamada), Agressão sexual 
(quando a mulher é forçada a 

manter, participar ou presenciar 
relações sexuais sem 
consentimento,  tendo como 
exemplos, além do estupro, 
obrigar a mulher a realizar um 
aborto ou impedi-la de usar 
métodos contraceptivos) e 
Agressão patrimonial (situação 
em que a mulher leve prejuízo 
em seus bens, como privação 
de recursos ou destruição de 
objetos de valor). Caso tenha 
sofrido, sofra ou conhece 
alguém que passe pela 
situação de agressão, denuncie 
para 180. 

"Esse mês foi escolhido para tal ação por conta de um histórico acontecimento: a Lei Maria da 
Penha, sancionada em agosto de 2006..."
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	 As inscrições para a XXI Semana 
Jurídica do Tribunal de Contas do Es-
tado de São Paulo (TCESP) podem ser 
feitas a partir de hoje. O evento aconte-
ce entre 07 e 11 de agosto, das 10h00 
às 12h00, na sede do TCESP, na capital 
paulista. A abertura do encontro será 
feita por Geraldo Alckmin, Vice-Presi-
dente da República, e o encerramento, 
pelo Governador Tarcísio de Freitas.

	 “A troca de ideias e de diferentes 
visões de mundo é fundamental para 
que possamos superar os problemas 
complexos que enfrentamos hoje em 
dia. Só assim poderemos construir um 
consenso sobre o que realmente impor-
ta. Por isso, ouvir a opinião de pessoas 
tão influentes em suas áreas de atua-
ção é um enorme privilégio”, afirmou o 
Presidente da Corte, Conselheiro Sidney 
Beraldo.

	 Realizado anualmente, o semi-
nário reúne autoridades para discutir 
temas jurídicos, políticos e ligados ao 
Controle Externo. As palestras, sempre 

gratuitas, são direcionadas a servido-
res, representantes de órgãos da Admi-
nistração Pública, lideranças e estudan-
tes.

	 Além do Vice-Presidente e do Go-
vernador, participam da Semana Jurídi-
ca deste ano Patrícia Vanzolini, primeira 
mulher a presidir a Ordem dos Advoga-
dos do Brasil/São Paulo; o professor 
José Vicente, Reitor da Universidade 
Zumbi dos Palmares, entidade que se 
dedica à inclusão da pessoa negra e/ou 
de baixa renda no ensino superior; e o 
jurista Ricardo Lewandowski, Ministro 
do Supremo Tribunal Federal (STF) até 
abril deste ano.

	 O evento será transmitido, em 
tempo real, pelo canal do YouTube da 
Escola Paulista de Contas Públicas, pelo  
link http://streaming.tce.sp.gov.br/lives.

Já as inscrições podem ser feitas pelo 
http://bit.ly/sjtcesp2023

INSCRIÇÕES PARA SEMANA JURÍDICA 
DO TCESP ESTÃO ABERTAS

O evento será transmitido, em tempo real, pelo canal do 
YouTube da Escola Paulista de Contas Públicas
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AGOSTO DOURADO: 
CONHEÇA A OUTRA CAMPANHA DO MÊS

	 Além do “Agosto 
Lilás”, esse mês traz consigo 
também a campanha 
“Agosto Dourado”, a qual 
consiste na conscientização 
e incentivo ao aleitamento 
materno, por conta de sua 
ímpar importância. Não 
por acaso, o leite materno 
é considerado o “alimento 
de ouro” para os bebês pela 
ONU, sendo que, de acordo 
com o Estudo Nacional de 
Alimentação e Nutrição 

Infantil, níveis ideais de 
amamentação podem 
prevenir cerca de 820 mil 
mortes de crianças de idade 
inferior aos cinco anos no 
mundo e evitar 20 mil mortes 
de mulheres em decorrência 
do câncer de mama. 
Entretanto, dados desse 
mesmo relatório apontam 
que, no Brasil, menos da 
metade das crianças com 
menos de seis meses 
recebem o leite materno 

como alimentação exclusiva, 
conforme recomendam os 
especialistas.
	 Ademais, os 
benefícios do aleitamento 
materno vão além da 
fisiologia, pois também 
existem inúmeros proventos 
relacionados ao aspecto 
psicológico tanto da mãe 
quanto do filho, melhorando 
consideravelmente a relação 
entre ambos. Há estudos 
que demonstram, inclusive, 

que o aleitamento materno 
reduz os gastos públicos 
com saúde, por conta da 
prevenção de diversos 
problemas. A despeito 
de todos os benefícios, é 
natural que existam algumas 
dificuldades da mãe 
durante a amamentação, de 
forma que recomenda-se 
sempre procurar orientação 
profissional nesses casos. 

Campanha de conscientização e incentivo ao aleitamento materno.
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